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Maj février 2024 

FICHE DESCRIPTIVE DE FORMATION 

Titre Remobilisation « école ETRE » 

Objectifs Objectifs généraux et spécifiques : 

• Travailler et perfectionner les savoirs-être de base inhérents à 
une orientation socio-professionnelle : 

1) Co-construire et respecter une charte collective 
2) S’impliquer lors des moments conviviaux (préparation de repas, 

rangement d’ateliers) 
3) S’exprimer avec respect lors des ateliers collectifs 
4) Être à l’heure lors des rendez-vous fixés et se rendre au Moulin 

Nature de façon autonome 

• Découvrir les domaines professionnels en lien avec la transition 
écologique : 

1) Acquérir des connaissances de base concernant la transition 
écologique 

2) Pratiquer des activités en lien avec les métiers concernés 
3) Respecter les règles d’hygiène et de sécurité lors des activités 

proposées 
4) Participer activement aux rencontres avec les professionnels 

Des objectifs individuels sont fixés en commun accord entre le/la 
stagiaire et son/sa référent.e  

Méthodes 
pédagogiques 

Méthodes actives, basées sur de l’expérimentation, démonstratives et 
participatives. 

Programme Temps pédagogiques collectifs : 

• Temps d’expression collectifs et individuels par rapport aux 
découvertes et aux pistes d’orientation professionnelle de 
chaque stagiaire 

• Constitution d’un journal de bord reprenant ces éléments 
Immersion dans différents milieux professionnels en lien avec la 
transition écologique : 

• Visites de structures 

• Rencontre avec des professionnels 

• Découverte de métiers par des ateliers pratiques 
Le planning détaillé figure en pièce jointe. 

Intervenant En continu : Samuel Muringer, éducateur spécialisé 
Ponctuellement : Rose-Anna Cablé, formatrice 

Public 8 stagiaires  
Jeunes de 16 à 25 ans en recherche d’une orientation professionnelle 
issus du territoire m2a 

Prérequis Aucun 

Dates / horaires Semaine 1 :  
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• Lundi 11 mars 2024 de 9h à 16h30, soit 7h30 

• Mardi 12 mars 2024 de 9h à 16h30, soit 7h30 

• Jeudi 14 mars 2024 de 8h30 à 16h, soit 7h30 

• Vendredi 15 mars 2024 de 9h à 13h, soit 4h 
Semaine 2 :  

• Lundi 18 mars de 9h à 16h30, soit 7h30 

• Mardi 19 mars de 9h à 16h30, soit 7h30 

• Jeudi 21 mars 2024 de 8h30 à 17h, soit 8h30 

• Vendredi 22 mars 2024 de 9h à 13h, soit 4h 
Temps de repas collectifs (également considérés comme des temps 
pédagogiques) : tous les jours de 12h à 13h 

Condition et délais 
d’accès 

Démarrage une semaine après la signature de la convention. 
Sourcing réalisé par les partenaires accompagnant les jeunes : Mission 
Locale, France Travail, Ecole de la 2ème Chance, Réagir,.. 
Fiche de positionnement transmise par le/la référent(e) 

Volume horaire 54h réparties sur 2 semaines 

Modalités de 
déroulement et lieu 

Présentiel 
Le Moulin Nature, 7, rue de la Savonnerie 68460 Lutterbach 
Accueil - Le Moulin Nature - CINE - Lutterbach 

Accessibilité Nous sommes à l’écoute de votre projet et de vos besoins, n’hésitez pas 
à nous contacter afin d’adapter la formation à vos besoins.  
Notre salle de formation est habilitée PMR et accessible aux personnes 
à mobilité réduite.  

Modalités 
d’évaluation 

Fiche de positionnement avec attentes et objectifs mutuels 
Journal de bord personnel rempli chaque jour en fin de journée 
Entretien individuel à mi-parcours et en fin de formation 
Questionnaire de satisfaction et d’auto-évaluation écrit en fin de 
formation 
Synthèse des acquis écrit en fin de formation 

Modalités de 
sanction 

Attestation de fin de formation 

Consignes S’équiper chaudement (chaussures, veste) si temps pluvieux 
Possibilité de réchauffer son repas sur place, café et tisane fournis 

Tarif Gratuit pour les stagiaires grâce à des subventions. 

Contact Rose-Anna Cablé 
Le Moulin Nature 
7, rue de la Savonnerie 
68460 Lutterbach 
03 89 50 69 50 - formation@lemoulinnature.fr 

 

https://www.lemoulinnature.fr/
mailto:formation@lemoulinnature.fr

