
INFORMATIONS

PUBLIC

PRÉ-REQUIS

DURÉE

TARIF

EFFECTIF

FORMATEURS.ICES

> Jeunes de 16 à 25 ans en
recherche de voie professionnelle, 
> Demandeurs d’emploi en projet
de reconversion, inscrits à France

Travail ou à la Mission Locale

Aucun à part l’inscription
comme demandeur d’emploi 

14 personnes max.

13 semaines

Professionnels.elles du Moulin
Nature, organismes de formation et

partenaires externes

Face aux enjeux environnementaux et sociaux actuels, les
métiers manuels de la transition écologique constituent
de réels leviers d’insertion et jouent un rôle clé dans la
construction de perspectives professionnelles durables. 

OBJECTIFS

ÉCO TREMPLIN :  VERS LES

MÉTIERS TECHNIQUES ET

DU BÂTI ÉCOLOGIQUE

S'immerger dans des métiers et leurs réalités du
quotidien 
Acquérir des compétences techniques (sécurité,
vocabulaire technique, gestes techniques ...) et
pédagogiques
Développer ses savoir-être (travail en équipe, écoute,
ponctualité, assiduité, expression orale, respect des
consignes, ...)
Mieux connaître l’univers professionnel proposé par
les métiers de l’environnement
Nourrir son projet professionnel pour faire un choix
(préparation à l'entrée en formation qualifiante,
stage, emploi…) 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Parcours basé sur l’expérimentation, la démonstration et
la participation

ACCESSIBILITÉ PERSONNES HANDICAPÉES

Pour tout besoin d'aménagement ou question sur les
modalités d'accueil, contactez-nous.

Parcours gratuit grâce à des
subventions

ÉCOLE DE LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE



CONTENUS ABORDÉS

En présentiel au Moulin Nature
Sélection sur entretien (motivation, disponibilité et cohérence du projet) 

03 89 50 69 50

formation@lemoulinnature.fr

www.lemoulinnature.fr

NOUS CONTACTER

MAJ LE 10/03/2026

Organisme de formation certifié Qualiopi
au titre des actions de formation

Les étapes d’un projet d’écoconstruction
La rénovation thermique : sobriété énergétique, efficacité et énergies
renouvelables
Terre crue, torchis et enduits
Les bases du travail du bois, structures portantes, panneaux et systèmes de
fermeture
L’aménagement et la gestion écologique des espaces extérieurs au bâti
Techniques de maçonnerie, construction de mur en pierre sèche et avec
mortier à la chaux
Temps d’expression créatifs et de positionnement des participants par rapport
aux expériences vécues

Mais aussi : 
Suivi individuel de chaque participant : attentes, difficultés, évolutions
observées, définition ou précision d’un projet professionnel
Accompagnement individuel et collectif sur toute la durée de la remobilisation
par un éducateur spécialisé

MODALITÉS D’ÉVALUATION

MODALITÉS PRATIQUES 

Test de positionnement écrit 
Questionnaire de satisfaction
Test d’évaluation des acquis par des mises en situation
Attestation de reconnaissance 

Le Moulin Nature – Association de droit local | SIRET : 42822685600014
Enregistrée sous le Numéro de Déclaration d’Activité 42680139368, cet enregistrement ne vaut pas agrément d’Etat.

https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

