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Depuis plus de 20 ans, l'équipe du Moulin Nature expérimente et invente des
formats d'intervention éducative au service d'une meilleure prise en compte
des individus et du monde dans lequel nous évoluons.

Ce premier catalogue vous propose des contenus issus de nos projets et des
actions menées avec succès sur le terrain.

Il s'inscrit dans une démarche fondée sur les principes de l'éducation
populaire : l'apprentissage par la pratique, la dimension collective, la
transmission, avec et pour les différents publics concernés. C'est dans cette
perspective d'organisation apprenante que le Moulin Nature franchit une
nouvelle étape de son développement.

Nos compétences en ingénierie de formation et en pédagogie des adultes nous
ont permis de construire une offre diversifiée, née des besoins identifiés
auprès des équipes professionnelles et de leurs sollicitations.

Cette offre de formation a pour dénominateur commun de mettre la nature, le
plein air et les enjeux de l'écologie populaire au service d'objectifs éducatifs
plus larges, pour tous les âges et dans de multiples contextes.

Elle peut également s'adapter et se transposer en interne, au sein de vos
structures.

Au plaisir de cheminer avec vous.

ÉDITO

L'ÉQUIPE DU MOULIN
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NOS FORMATIONS SONT FINANÇABLES PAR 

LES FONDS DE FORMATION

Pour organiser nos formations en intra, contactez-nous pour un devis. 

Le Moulin Nature - Organsime de formation enregistré sous le Numéro de Déclaration d’Activité 42680139368
Certifié selon le Référentiel National Qualiopi pour les Actions de Formation
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INFORMATIONS

ACCOMPAGNER LES JEUNES

ENFANTS EN PLEIN AIR

PUBLIC

PRÉ-REQUIS

DURÉE

TARIF

Inter : 900€/personne
Intra : devis sur demande

EFFECTIF

EN PRÉSENTIEL

Professionnels.elles de la petite
enfance

Aucun

Minimum 6 participants, max 15.

3 jours soit 21h 

Au Moulin Nature - 7 rue de la
Savonnerie 68460 Lutterbach

La nature, le dehors, une cour aménagée, sont le terrain
de jeu idéal des tout-petits. Mais comment l'intégrer
vraiment dans sa pratique ? En 3 jours, le Moulin Nature
vous donne les clés : comprendre les besoins des jeunes
enfants, gagner en confiance et passer à l'action dehors.

OBJECTIFS

Développer une posture professionnelle favorisant
l’accompagnement des jeunes enfants en plein air 
Identifier et mesurer l’importance des temps passés
en extérieur, au contact du vivant, pour le
développement psychoaffectif et psychomoteur du
jeune enfant 
Expérimenter des activités nature adaptées aux
enfants en bas âge 
Construire sa boîte à outils et son projet d’éveil à la
nature et par la nature.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Expérimentation d’activités concrètes dans la nature,
seul ou en petits groupes 
Alternance entre apports  théoriques et pratiques
Temps d’échanges et d’analyse du vécu, formalisation
des freins et recherche de pistes d’action

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Pour tout besoin d'aménagement ou question sur les modalités
d'accueil, contactez-nous.
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CONTENUS ABORDÉS

03 89 50 69 50

formation@lemoulinnature.fr

www.lemoulinnature.fr

NOUS CONTACTER

Organisme de formation certifié Qualiopi
au titre des actions de formation

L’épanouissement et la croissance des enfants est fortement liée à une
fréquentation régulière d’espaces de nature stimulants, de cours adaptées à la
ville et à la campagne.

Nous vous proposons pendant 3 jours de vivre et expérimenter des activités et
des modalités d’organisation de temps dans la nature avec de jeunes enfants. 

Deux sites pensés et aménagés pour les 0-6 ans seront support de travail :
notre terrain et le jardin d’aventures situé aux Coteaux.
La posture des adultes, les attitudes, les propos qui soutiennent les
expérimentations et la découverte des enfants en lien avec les stades de
développement du jeune enfant seront le cœur des apports. 
L’étude de la législation, les initiatives inspirantes et les ressources partagées
vous aideront à construire votre boîte à outils prête à l’emploi. 

Le programme sera en partie adapté aux attentes et besoins spécifiques des
participants.

MODALITÉS D’ÉVALUATION ET ATTESTATION DE FIN DE FORMATION

MODALITÉS PRATIQUES

Test de positionnement avant formation
Test d’évaluation des acquis par des mises en situation
Questionnaire de satisfaction
Attestation de présence et certificat de réalisation

En présentiel au Moulin Nature - 7 rue de la Savonnerie 68460 Lutterbach

Le Moulin Nature – Association de droit local | SIRET : 42822685600014
Enregistrée sous le Numéro de Déclaration d’Activité 42680139368, cet enregistrement ne vaut pas agrément d’Etat.

NOS PROCHAINES DATES DE FORMATION

Les 9, 10 et 11 juin 2027 

FORMATRICE

Julia HAMADA, Éducatrice de Jeunes Enfants et responsable du pôle petite enfance et
parentalité au Moulin Nature
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https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


INFORMATIONS

PUBLIC

PRÉ-REQUIS

DURÉE

TARIF

EFFECTIF

Aucun

Minimum 6 participants, max. 12

1 jour soit 7h 

OBJECTIFS

Identifier les bénéfices spécifiques de la motricité en
plein air pour le jeune enfant
Penser et créer des ateliers psychomoteurs en plein
air
Enrichir pédagogiquement des espaces extérieurs
existants

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Expérimentation d’activités concrètes dans la nature,
seul ou en petits groupes ;
Alternance entre apports théoriques et pratiques
Temps d’échanges et d’analyse du vécu, retours
d’expérience, formalisation des freins et recherche de
pistes d’action ; 
Une partie des contenus seront définis avec le groupe
afin d’adapter au maximum la formation aux besoins
des participants.

STIMULER LA MOTRICITÉ DU

JEUNE ENFANT EN PLEIN AIR

Salle de psychomot’, modules en mousse, tunnel de
motricité, plots ou toboggan sont autant d’outils utilisés
pour accompagner la motricité des jeunes enfants, bien
souvent en intérieur, alors que la nature est un terrain
de jeu idéal pour gagner en agilité, en équilibre et
stimuler la coordination.

Inter : 300€/personne
Intra : devis sur demande

Professionnels.elles de la petite
enfance

EN PRÉSENTIEL

Au Moulin Nature - 7 rue de la
Savonnerie 68460 Lutterbach
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ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Pour tout besoin d'aménagement ou question sur les modalités
d'accueil, contactez-nous.



03 89 50 69 50

formation@lemoulinnature.fr

www.lemoulinnature.fr

NOUS CONTACTER

MAJ LE 30/09/2026

Organisme de formation certifié Qualiopi
au titre des actions de formation

Le Moulin Nature – Association de droit local | SIRET : 42822685600014
Enregistrée sous le Numéro de Déclaration d’Activité 42680139368, cet enregistrement ne vaut pas agrément d’Etat.

NOS PROCHAINES DATES DE FORMATION

Le 2 avril et le 15 mai 2026

CONTENUS ABORDÉS

La nature et les stades de développement moteur du jeune enfant
Expérimentation d’ateliers moteurs avec des éléments naturels dans des
espaces extérieurs
Evaluation comparative de la portée éducative de différents modules moteur,
intérieurs et extérieurs
La notion de risque et de danger
Argumenter auprès des collègues, parents et partenaires la plus-value du plein
air
Penser et adapter les espaces extérieurs de sa structure

MODALITÉS PRATIQUES

En présentiel au Moulin Nature - 7 rue de la Savonnerie 68460 Lutterbach

FORMATRICES

Julia HAMADA, Éducatrice de Jeunes Enfants et responsable du pôle petite enfance et
parentalité au Moulin Nature
Cécile DUPIERRIS, psychomotricienne
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MODALITÉS D’ÉVALUATION ET ATTESTATION DE FIN DE FORMATION

Test de positionnement avant formation
Test d’évaluation des acquis par des mises en situation
Questionnaire de satisfaction
Attestation de présence et certificat de réalisation

https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


INFORMATIONS

PUBLIC

PRÉ-REQUIS

DURÉE

TARIF

EFFECTIF

Aucun

Minimum 6 participants, max. 12

1 jour soit 7h 

OBJECTIFS

Enrichir pédagogiquement les sorties avec les enfants 
Maîtriser un socle de connaissances de base et
identifier les besoins des animaux suivants : mouton,
cheval, poule, chien et chat

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Expérimentation d’activités concrètes dans la nature,
seul ou en petits groupes ;
Alternance entre apports théoriques et pratiques
Temps d’échanges et d’analyse du vécu, retours
d’expérience, formalisation des freins et recherche de
pistes d’action ; 
Une partie des contenus seront définis avec le groupe
afin d’adapter au maximum la formation aux besoins
des participants.

ANIMER AVEC LES ANIMAUX

DE LA FERME

Les enfants sont curieux au contact des animaux
(poules, chevaux, moutons, chats, chiens, vaches...)
qu’ils croisent au détour d’une balade ou dans le
voisinage. Un travail éducatif pourra d’autant plus
s’amorcer que les professionnelles sont en confiance et
connaissent les besoins de ces bêtes.
Durant cette journée de formation, le Moulin Nature
vous propose de mieux connaître ces animaux pour aller
à leur rencontre, nourrir et prolonger la découverte par
des ateliers tout en veillant à sécuriser les enfants.

Inter : 300€/personne
Intra : devis sur demande

Professionnels.elles de la petite
enfance

EN PRÉSENTIEL

Au Moulin Nature - 7 rue de la
Savonnerie 68460 Lutterbach
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03 89 50 69 50

formation@lemoulinnature.fr

www.lemoulinnature.fr

NOUS CONTACTER

MAJ LE 30/09/2026

Organisme de formation certifié Qualiopi
au titre des actions de formation

MODALITÉS PRATIQUES

En présentiel au Moulin Nature - 7 rue de la Savonnerie 68460 Lutterbach

Le Moulin Nature – Association de droit local | SIRET : 42822685600014
Enregistrée sous le Numéro de Déclaration d’Activité 42680139368, cet enregistrement ne vaut pas agrément d’Etat.

NOS PROCHAINES DATES DE FORMATION

Le 31 mars 2027 

CONTENUS ABORDÉS

Vigilances et précautions à l’approche des animaux
Préparer les enfants à la rencontre
Exemples de propositions pédagogiques avant et pendant la rencontre
Exploiter ce moment et le prolonger

Apports de connaissances sur
L’alimentation, le rythme de vie, les besoins et les soins à apporter aux
animaux
Expérimentation de modalités d’organisation de balades et de rencontres avec
les animaux

FORMATRICES

Julia HAMADA, Éducatrice de Jeunes Enfants et responsable du pôle petite enfance et
parentalité au Moulin Nature
Nadège GOEPFERT, agricultrice/fromagère depuis 30 ans, intervenante diplômée en
médiation animale, salariée de la ferme pédagogique du Luppachhof à Bouxwiller
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ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Pour tout besoin d'aménagement ou question sur les modalités d'accueil, contactez-nous.

MODALITÉS D’ÉVALUATION ET ATTESTATION DE FIN DE FORMATION

Test de positionnement avant formation
Test d’évaluation des acquis par des mises en situation
Questionnaire de satisfaction
Attestation de présence et certificat de réalisation

https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


INFORMATIONS

PUBLIC

PRÉ-REQUIS

DURÉE

TARIF

EFFECTIF

Aucun

Minimum 6 participants, max. 12

1 jour soit 7h 

OBJECTIFS

Rendre plus captivante sa lecture (histoires,
kamishibaï)
Penser son espace de lecture 
Définir des critères de sélection de ses ouvrages 
Choisir des illustrations en cohérance avec le texte
Créer ses comptines et construire son atelier

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Expérimentation d’activités concrètes dans la nature,
seul ou en petits groupes ;
Apports théoriques et réflexions : alternance
théorique / pratique ; 
Temps d’échanges et d’analyse du vécu, retours
d’expérience, formalisation des freins et recherche de
pistes d’action ; 
Une partie des contenus seront définis avec le groupe
afin d’adapter au maximum la formation aux besoins
des participants.

LIRE, DIRE ET CHANTER

DANS LA NATURE 

Plongez dans l'univers de la littérature jeunesse et des
comptines en lien avec la nature pour éveiller le tout-
petit à la beauté du monde qui l'entoure. Entre
kamishibaï, choix des albums et création de vos propres
comptines, repartez avec des outils concrets pour faire
de la lecture un moment de connexion sensible à la
nature. Une formation pour nourrir l'imaginaire, le
vocabulaire et l'éveil du jeune enfant. 

Inter : 300€/personne
Intra : devis sur demande

Professionnels.elles de la petite
enfance

EN PRÉSENTIEL

Au Moulin Nature - 7 rue de la
Savonnerie 68460 Lutterbach
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03 89 50 69 50

formation@lemoulinnature.fr

www.lemoulinnature.fr

NOUS CONTACTER

MAJ LE 30/09/2026

Organisme de formation certifié Qualiopi
au titre des actions de formation

Le Moulin Nature – Association de droit local | SIRET : 42822685600014
Enregistrée sous le Numéro de Déclaration d’Activité 42680139368, cet enregistrement ne vaut pas agrément d’Etat.

NOS PROCHAINES DATES DE FORMATION

Le 19 mai 2027 et/ou le 10 novembre 2027
contenu adapté à la saison

CONTENUS ABORDÉS

Le développement du langage et l’oralité chez le jeune enfant
Comparer des albums pour sélectionner des livres selon les espèces et les
milieux naturels présentés qui nourrissent un rapport confiant à la nature
Choisir des illustrations adaptées à l’âge des enfants
Apport de techniques de lecture d’histoires, comptines et kamishibaï
Créer ses propres comptines

MODALITÉS PRATIQUES

En présentiel au Moulin Nature - 7 rue de la Savonnerie 68460 Lutterbach

FORMATRICES

Julia HAMADA, Éducatrice de Jeunes Enfants et responsable du pôle petite enfance et
parentalité au Moulin Nature
Intervenante en littérature jeunesse
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ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Pour tout besoin d'aménagement ou question sur les modalités d'accueil, contactez-nous.

MODALITÉS D’ÉVALUATION ET ATTESTATION DE FIN DE FORMATION

Test de positionnement avant formation
Test d’évaluation des acquis par des mises en situation
Questionnaire de satisfaction
Attestation de présence et certificat de réalisation

https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


INFORMATIONS

PUBLIC

PRÉ-REQUIS

DURÉE

TARIF

EFFECTIF

Aucun

Minimum 6 participants, max. 12

1 jour soit 7h 

Et si le jardinage devenait possible avec les tout-petits ?
De la terre à gratter aux premières graines semées,
apprenez à concevoir un espace jardin pour les 0-3 ans :
que planter, quand, avec quel matériel ? Comment faire
vivre ce projet toute l'année ? Autant de questions que
nous aborderons durant cette journée. Une formation
concrète les mains dans la terre pour cultiver, dès le
plus jeune âge, le goût du vivant.

OBJECTIFS

Définir les objectifs de son projet jardin et penser
l'aménagement de ses différents espaces
Anticiper la saisonnalité des actions et la fréquence
des visites, travaux et ateliers
Construire sa boîte à outils : vocabulaire du jardin,
ateliers, jeux et lectures adaptés, matériel de
jardinage pour les 0-3 ans
Adapter son projet aux moyens humains et fédérer
une équipe

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Expérimentation d’activités concrètes dans la nature,
seul ou en petits groupes ;
Alternance entre apports théoriques et pratiques
Temps d’échanges et d’analyse du vécu, retours
d’expérience, formalisation des freins et recherche de
pistes d’action ; 
Une partie des contenus seront définis avec le groupe
afin d’adapter au maximum la formation aux besoins
des participants.

FAIRE VIVRE UN PROJET

JARDIN AVEC LES 0-3 ANS 

Inter : 300€/personne
Intra : devis sur demande

Professionnels.elles de la petite
enfance d’accueil collectif ou

individuel

EN PRÉSENTIEL

Au Moulin Nature - 7 rue de la
Savonnerie 68460 Lutterbach
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03 89 50 69 50

formation@lemoulinnature.fr

www.lemoulinnature.fr

NOUS CONTACTER

MAJ LE 30/09/2026

Organisme de formation certifié Qualiopi
au titre des actions de formation

Le Moulin Nature – Association de droit local | SIRET : 42822685600014
Enregistrée sous le Numéro de Déclaration d’Activité 42680139368, cet enregistrement ne vaut pas agrément d’Etat.

NOS PROCHAINES DATES DE FORMATION

Le 7 avril 2027 

CONTENUS ABORDÉS

Exemples d’aménagements de l’espace (bacs de plantation, zones à gratter,
creuser, patouiller)
Apports de techniques de jardinage
Choix des plantes et entretien nécessaire
Les rituels, le vocabulaire et les affichages au jardin
Expérimentation d’ateliers, jeux et lectures pour amorcer et faire vivre le projet
tout au long de l’année
Mobiliser un réseau de bénévoles en soutien
Communiquer autour de son projet

MODALITÉS PRATIQUES

En présentiel au Moulin Nature - 7 rue de la Savonnerie 68460 Lutterbach

FORMATEUR-TRICES

Julia HAMADA, Éducatrice de Jeunes Enfants et responsable du pôle petite enfance et
parentalité au Moulin Nature
Aurélien BONNET, animateur nature, responsable de pôle publics extraordinaires, santé
et environnement au Moulin Nature 
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ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Pour tout besoin d'aménagement ou question sur les modalités d'accueil, contactez-nous.

MODALITÉS D’ÉVALUATION ET ATTESTATION DE FIN DE FORMATION

Test de positionnement avant formation
Test d’évaluation des acquis par des mises en situation
Questionnaire de satisfaction
Attestation de présence et certificat de réalisation

https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


PUBLIC

PRÉ-REQUIS

DURÉE

TARIF

EFFECTIF

Aucun

Minimum 6 participants, max. 12

1 jour soit 7h 

Et si les ateliers collages, gommettes, pâte à modeler ou
bulles pouvaient être proposés avec des matériaux plus
respectueux de l’environnement et plus économiques ?
Et si ces ateliers pouvaient aussi être une fenêtre
ouverte sur le monde extérieur ? Et si les enfants
pouvaient même participer à la fabrication de la peinture
avant de peindre ? Le Moulin Nature vous propose
durant cette journée de formation, d’expérimenter une
approche créative complète avec et dans la nature.

OBJECTIFS

Expérimenter des activités nature adaptées aux
jeunes enfants
Construire sa boîte à outils d’actions éducatives par
et dans la nature
Expérimenter des recettes reproductibles avec les
jeunes enfants

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Expérimentation d’activités concrètes dans la
nature, seul ou en petits groupes ;
Alternance entre apports théoriques et pratiques
Temps d’échanges et d’analyse du vécu, retours
d’expérience, formalisation des freins et recherche
de pistes d’action ; 
Une partie des contenus seront définis avec le
groupe afin d’adapter au maximum la formation aux
besoins des participants.

JOUER ET CRÉER AVEC (ET

DANS) LA NATURE

INFORMATIONS

Inter : 300€/personne
Intra : devis sur demande

Professionnels.elles de la petite
enfance d’accueil collectif ou

individuel

EN PRÉSENTIEL

Au Moulin Nature - 7 rue de la
Savonnerie 68460 Lutterbach
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03 89 50 69 50

formation@lemoulinnature.fr

www.lemoulinnature.fr

NOUS CONTACTER

MAJ LE 30/09/2026

Organisme de formation certifié Qualiopi
au titre des actions de formation

Le Moulin Nature – Association de droit local | SIRET : 42822685600014
Enregistrée sous le Numéro de Déclaration d’Activité 42680139368, cet enregistrement ne vaut pas agrément d’Etat.

NOS PROCHAINES DATES DE FORMATION

Le 25 mars 2027 et/ou le 13 octobre 2027
contenu adapté à la saison 

CONTENUS ABORDÉS

Adapter ses activités selon les stades de développement sensoriel du jeune
enfant
Lier ses propositions pédagogiques aux saisons
Tester une large palette d’activités qui mettent tout du long l’enfant en
situation de faire
Ramener la nature dans sa structure (éléments naturels, matières, plantes …)

MODALITÉS PRATIQUES

En présentiel au Moulin Nature - 7 rue de la Savonnerie 68460 Lutterbach

FORMATRICE

Julia HAMADA, Éducatrice de Jeunes Enfants et responsable du pôle petite enfance et
parentalité au Moulin Nature
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ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Pour tout besoin d'aménagement ou question sur les modalités d'accueil, contactez-nous.

MODALITÉS D’ÉVALUATION ET ATTESTATION DE FIN DE FORMATION

Test de positionnement avant formation
Test d’évaluation des acquis par des mises en situation
Questionnaire de satisfaction
Attestation de présence et certificat de réalisation

https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


ANIMER 

EN PLEIN AIR

19



PUBLIC

PRÉ-REQUIS

DURÉE

TARIF

EFFECTIF

Maîtriser son déplacement à vélo
Apporter son vélo et ses
équipements de sécurité

Minimum 6 participants, max. 12

2 jours soit 14h 

Les séjours scolaires et les accueils collectifs de
mineurs, camps fixes ou itinérants peuvent se construire
sur la base d’un séjour itinérant à vélo. Ils permettent
une expérience du voyage, de l’émancipation, de
l’autonomie et de la rencontre, dès l’âge de 8 ans. 

ORGANISER UNE

ITINÉRANCE À VÉLO

OBJECTIFS

Penser et organiser la logistique d’une itinérance à
vélo qui favorise l’autonomie des jeunes (check-lists,
transport, repas)
Maîtriser les bases de la mécanique et des
réparations courantes 
Concevoir un projet d'itinérance en définissant
niveaux d'autonomie et objectifs éducatifs
Maîtriser les règles de sécurité en groupe sur route
et voies cyclables

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Formation-action adaptée aux besoins des stagiaires,
alternant ateliers, apports théoriques et projet
personnel. Nombreuses ressources et documents remis
à chaque participant.

INFORMATIONS

Professionels.elles de l’animation,
animateurs, éducateurs en charge
d’animer des actions éducatives en

plein air

Inter : 600€/personne
Intra : devis sur demande

EN PRÉSENTIEL

Au Moulin Nature - 7 rue de la
Savonnerie 68460 Lutterbach
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ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Pour tout besoin d'aménagement ou question sur les modalités
d'accueil, contactez-nous.



En présentiel au Moulin Nature - 7 rue de la Savonnerie 68460 Lutterbach

CONTENUS ABORDÉS

03 89 50 69 50

formation@lemoulinnature.fr

www.lemoulinnature.fr

NOUS CONTACTER

Organisme de formation certifié Qualiopi
au titre des actions de formation

Les enjeux et la portée éducative de l’itinérance à vélo
Concevoir une itinérance selon l’âge de son public :

Clarifier ses objectifs
Intégrer la place à donner aux participants dans la construction et la
conduite de l’itinérance

Construire son itinéraire et des variantes / identifier les potentiels de son
territoire / savoir s’orienter et lire une carte 
Penser et organiser la logistique d’une itinérance : collective, individuelle et
pédagogique
Maîtriser les règles de sécurité de déplacement en groupe
Animer le voyage

Préparer, entretenir et réparer son vélo 
Savoir réparer une crevaison et accompagner des jeunes dans cette réparation
Maîtriser les bases des réglages d’un vélo 
Gérer les aléas, accueillir les imprévus

MODALITÉS PRATIQUES

Le Moulin Nature – Association de droit local | SIRET : 42822685600014
Enregistrée sous le Numéro de Déclaration d’Activité 42680139368, cet enregistrement ne vaut pas agrément d’Etat.

MAJ LE 30/09/2026

NOS PROCHAINES DATES DE FORMATION

Le 9 février 2027 

FORMATEUR-TRICES

Emilie BALTZINGER, directrice d’ACM - coordinatrice pôle Quartiers au Moulin Nature
Frédéric SCHENCK, éducateur sportif - responsable du pôle espaces pédagogiques au
Moulin Nature

21

MODALITÉS D’ÉVALUATION ET ATTESTATION DE FIN DE FORMATION

Test de positionnement avant formation
Test d’évaluation des acquis par des mises en situation
Questionnaire de satisfaction
Attestation de présence et certificat de réalisation

https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


INFORMATIONS

BRICOLER EN ACCUEIL DE

LOISIRS ET EN SÉJOUR PUBLIC

PRÉ-REQUIS

DURÉE

TARIF

EFFECTIF

Aucun

Minimum 6 participants, max. 15

3 jours soit 21h 

Replacer le bricolage audacieux au cœur de nos
activités. Donner des occasions aux enfants de
“remonter les manches”, de construire, de réparer !
Venez apprendre des gestes concrets : scie, perceuse,
visseuse, couteau au service de vos projets éducatifs et
du pouvoir d'agir de vos publics.

OBJECTIFS

Expérimenter la manipulation d'outils en sécurité 
Mesurer la portée éducative des constructions en
activité dirigée et sur un espace autonome 
Clarifier le cadre réglementaire sur l'usage d'outils et
les possibilités en fonction des âges 
Construire une séquence ou un projet d'animation en
éducation à la nature qui intègre l’utilisation d’outils
et son organisation spatiale, en fonction de son
contexte professionnel 
Apprendre à anticiper et gérer les risques de
blessures

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Les apports théoriques alternent avec des mises en
pratique, des échanges et des retours d'expérience.
Une partie des contenus sera ajustée au groupe et
aux besoins des participants.

Professionels.elles de l’animation,
animateurs, éducateurs en charge
d’animer des actions éducatives en

plein air

Inter : 900€/personne
Intra : devis sur demande

EN PRÉSENTIEL

Au Moulin Nature - 7 rue de la
Savonnerie 68460 Lutterbach
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ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Pour tout besoin d'aménagement ou question sur les modalités
d'accueil, contactez-nous.



CONTENUS ABORDÉS

03 89 50 69 50

formation@lemoulinnature.fr

www.lemoulinnature.fr

NOUS CONTACTER

MAJ LE 30/09/2026

Organisme de formation certifié Qualiopi
au titre des actions de formation

Au cours de cette formation nous vous proposerons des mises en situation
progressives : 

Passer un permis couteau pour bricoler un sifflet ou tailler et sculpter un bout
de bois, 
Construire un nichoir ou une mangeoire selon différents modèles avec
l’outillage adéquat.
Penser et aménager son espace pour assurer confort de travail et sécurité.
Clarifier les cadres réglementaires (ACM, scolaires, autres)
Aménager et accompagner un espace de bricolage en autonomie.
Construire du mobilier en palettes
L’outillage sera abordé de manière progressive, avec une logique de technicité
croissante en pensant conjointement l’objet des réalisations et objectifs
pédagogiques.

Nous finirons en construisant votre projet d’animation « outils en main ».

MODALITÉS PRATIQUES

En présentiel au Moulin Nature - 7 rue de la Savonnerie 68460 Lutterbach.

Le Moulin Nature – Association de droit local | SIRET : 42822685600014
Enregistrée sous le Numéro de Déclaration d’Activité 42680139368, cet enregistrement ne vaut pas agrément d’Etat.

NOS PROCHAINES DATES DE FORMATION

Les 25, 26 et 27 janvier 2027 

FORMATEURS

Benjamin ERHARD, animateur nature, responsable du pôle Loisirs/ACM au Moulin
Nature
Frédéric SCHENCK, responsable de la maintenance du bâtiment et du pôle espaces
pédagogiques au Moulin Nature

23

MODALITÉS D’ÉVALUATION ET ATTESTATION DE FIN DE FORMATION

Test de positionnement avant formation
Test d’évaluation des acquis par des mises en situation
Questionnaire de satisfaction
Attestation de présence et certificat de réalisation

https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


INFORMATIONS

ORGANISER UN SÉJOUR
PUBLIC

PRÉ-REQUIS

DURÉE

TARIF

1 425€/personne (inclus 2 nuitées,
2 petits déjeuners et 2 repas, sauf

celui du premier midi)
Intra : devis sur demande

EFFECTIF

Disponibilité physique pour des
marches en montagne sur des
distances et des dénivelés de

niveau facile

Minimum 6 participants, max. 12

3 jours, soit 25h 

Le Moulin Nature expérimente différentes formes de
séjours pour enfants de tous âges, adultes, familles
depuis de nombreuses années. La vie en plein air offre
un environnement riche et inspirant pour développer des
projets éducatifs complets et ambitieux. Une première
expérience pour penser et construire vos futurs séjours
quel que soit le lieu.

OBJECTIFS

Vivre une expérience de séjour pour construire son
projet 
Penser et organiser les aspects matériels et
logistiques d’un séjour
Organiser les repas et la vie quotidienne en fonction
de ses objectifs éducatifs 
Anticiper et gérer la sécurité sur le terrain lors d’une
sortie (milieu accessible et sans danger spécifique) 
Expérimenter une diversité d’activités de découverte
de la nature à réinvestir 
Acquérir les bases de la lecture de carte et de la
construction d’un itinéraire de marche

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Méthodes actives, basées sur des approches
expérientielles, démonstratives et participatives.

Professionels.elles de l’animation,
animateurs, éducateurs en charge
d’animer des actions éducatives en

plein air

EN PRÉSENTIEL

Herbegement en gîte 
dans un rayon d’une heure de

Mulhouse (68) 
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ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Pour tout besoin d'aménagement ou question sur les modalités
d'accueil, contactez-nous.



CONTENUS ABORDÉS

03 89 50 69 50

formation@lemoulinnature.fr

www.lemoulinnature.fr

NOUS CONTACTER

MAJ LE 30/09/2026

Organisme de formation certifié Qualiopi
au titre des actions de formation

Au cours de cette formation nous vous proposerons, les contenus suivants : 

Quel matériel, quel équipement personnel prendre  
Quelles activités proposer et quels repas cuisiner  
Que nous impose et qu’autorise le cadre réglementaire
Quelle place donner aux participants 
Comment gérer les aléas météorologiques

Tous ces sujets seront abordés au travers d’une expérience concrète de terrain.

Nous vous proposons de vivre une modalité d’organisation et de mise en œuvre
d’un séjour duplicable afin de penser vos propres objectifs, premiers jalons des
futurs projets que vous pourrez développer.

MODALITÉS PRATIQUES

En présentiel dans un gîte (Haut-Rhin)
Lieu de rendez-vous précisé à l’inscription - possible en intra sur devis

Le Moulin Nature – Association de droit local | SIRET : 42822685600014
Enregistrée sous le Numéro de Déclaration d’Activité 42680139368, cet enregistrement ne vaut pas agrément d’Etat.

NOS PROCHAINES DATES DE FORMATION

Les 9, 10 et 11 mars 2027 

FORMATEUR-TRICES

Julia HAMADA, Éducatrice de Jeunes Enfants et responsable du pôle petite enfance et
parentalité au Moulin Nature
Fabio BORTOLIN, accompagnateur en montagne et directeur pédagogique au Moulin
Nature
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MODALITÉS D’ÉVALUATION ET ATTESTATION DE FIN DE FORMATION

Test de positionnement avant formation
Test d’évaluation des acquis par des mises en situation
Questionnaire de satisfaction
Attestation de présence et certificat de réalisation

https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


PUBLIC

PRÉ-REQUIS

DURÉE

TARIF

EFFECTIF

Aucun

Minimum 6 participants, max. 15

1 jour soit 7h

Le feu est un incontournable de la vie au grand air. Se
réchauffer, cuisiner, faire une tisane, animer une veillée,
il y a autant de raisons d’allumer un feu. Pour en faire un
véritable moyen au service de vos objectifs éducatifs,
mieux vaut en maîtriser tous les aspects intégrant les
cadres réglementaires et les risques inhérents. Une
formation pour garder la flamme !

LE FEU EN ACCUEIL DE

LOISIRS ET EN SÉJOUR

OBJECTIFS

Maîtriser les étapes de préparation et plusieurs
techniques d’allumage de feu
Savoir guider un feu
Choisir les essences de bois pour les usages de feu
recherchés
Cuisiner sur le feu : repas et goûters
Maîtriser la réglementation, penser et gérer la
sécurité 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Les apports théoriques alternent avec des mises en
pratique, des échanges et des retours d'expérience.
Partage de ressources pédagogiques
Une partie des contenus sera ajustée au groupe et
aux besoins des participants.

INFORMATIONS

Professionels.elles de l’animation,
animateurs, éducateurs en charge
d’animer des actions éducatives en

plein air

Inter : 300€/personne
Intra : devis sur demande

EN PRÉSENTIEL

Au Moulin Nature - 7 rue de la
Savonnerie 68460 Lutterbach
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ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Pour tout besoin d'aménagement ou question sur les modalités
d'accueil, contactez-nous.



CONTENUS ABORDÉS

03 89 50 69 50

formation@lemoulinnature.fr

www.lemoulinnature.fr

NOUS CONTACTER

Organisme de formation certifié Qualiopi
au titre des actions de formation

Au cours de cette formation nous vous proposerons, les contenus suivants : 

Aménager son espace de feu, découvrir les supports et autres contenants pour
allumer un feu
Techniques et outils pour allumer un feu en toutes circonstances et l’entretenir
Le cadre réglementaire, identification des risques et gestion de la sécurité
(pour les groupes et les risques d’incendie)
Les essences d’arbre, savoir les reconnaître et les choisir
Les outils pour préparer le bois (scies, haches, couteaux) et leur utilisation
selon l’âge des publics
Cuisiner sur le feu : élaboration en groupe du repas et du goûter dans toutes
ses composantes
Lire, raconter, chanter autour du feu

Le Moulin Nature – Association de droit local | SIRET : 42822685600014
Enregistrée sous le Numéro de Déclaration d’Activité 42680139368, cet enregistrement ne vaut pas agrément d’Etat.

MAJ LE 30/09/2026

MODALITÉS PRATIQUES

En présentiel au Moulin Nature - 7 rue de la Savonnerie 68460 Lutterbach

NOS PROCHAINES DATES DE FORMATION

Le 16 février 2027

FORMATEUR

Benjamin ERHARD, animateur nature, responsable du pôle Loisirs/ACM au Moulin
Nature
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MODALITÉS D’ÉVALUATION ET ATTESTATION DE FIN DE FORMATION

Test de positionnement avant formation
Test d’évaluation des acquis par des mises en situation
Questionnaire de satisfaction
Attestation de présence et certificat de réalisation

https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


ENGAGER 

SA STRUCTURE

28



INFORMATIONS

Transition écologique, développement durable,
renaturation de nos modes de vie, ... Les urgences se
multiplient, par où commencer ? Une formation pour
comprendre les enjeux, trier, prioriser et poser les
premiers jalons d'une démarche réaliste qui essaime
dans tous les services et contribue aux orientations
stratégiques de la structure.

TRANSITION ÉCOLOGIQUE

ET JUSTICE SOCIALE : AGIR

DANS SA STRUCTURE

PUBLIC

PRÉ-REQUIS

DURÉE

TARIF

EFFECTIF

Personnels de centre social,
personnels éducatifs et fonctions

supports, de périscolaires,
structures accueillant du public

Vouloir intégrer la transition
écologique dans son organisation

et sa programmation

Minimum 6 participants, max 15.

20.5 jours avec possibilité de
choisir ses modules 

OBJECTIFS

Développer une culture commune au sein de son
organisation et repenser son projet associatif au
regard des enjeux environnementaux 
Intégrer une démarche écoresponsable dans le
fonctionnement de la structure, dans ses activités et
auprès des usagers. 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Mise en action : favoriser l’apprentissage par
l’expérience et l’expérimentation
Immersion : Permettre la découverte et l’inspiration
via l’observation directe et des retours d’expérience
Partage des connaissances : Encourager l’échange et
la mutualisation des savoir-faire 
Intelligence collective : Impliquer les participants
dans une dynamique collaborative 

Inter : 1 800€/personne
Intra : devis sur demande

EN PRÉSENTIEL

Au Moulin Nature - 7 rue de la
Savonnerie 68460 Lutterbach
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ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Pour tout besoin d'aménagement ou question sur les modalités
d'accueil, contactez-nous.



CONTENUS ABORDÉS

03 89 50 69 50

formation@lemoulinnature.fr

www.lemoulinnature.fr

NOUS CONTACTER

MAJ LE 30/09/2026

Organisme de formation certifié Qualiopi
au titre des actions de formation

MODALITÉS PRATIQUES

En présentiel sur différents sites : dans votre structure, au Moulin Nature - 7 rue de la
Savonnerie 68460 Lutterbach, mais aussi dans des espaces de nature ou autres lieux
de proximité en lien avec les thématiques abordées.

Le Moulin Nature – Association de droit local | SIRET : 42822685600014
Enregistrée sous le Numéro de Déclaration d’Activité 42680139368, cet enregistrement ne vaut pas agrément d’Etat.

NOS PROCHAINES DATES DE FORMATION

Dates à venir

Module 1 
Faire un état des lieux de ses pratiques, ses potentiels, créer une culture commune, la
sémantique et les enjeux de la transition écologique à hauteur d’une structure – 2 jours 
Module 2 
« Renaturer » les accueils de loisir enfants & jeunes, refaire une place au plein air et à la
nature dans ses espaces et ses pratiques – 4 jours
Module 3 
Organiser un séjour en plein air, fixe ou en itinérance (pied, vélo, canoë) – 4 jours dont 3
jours pour vivre et expérimenter un séjour
Module 4
Animer avec et dans la nature avec les 0-3 ans ; investir et repenser ses espaces extérieurs
pour la petite enfance – 3 jours 
Module 5
Politique d’achats, gestion des déchets, et faire soi-même, comment se retrousser les
manches dans la joie - 2.5 jours 
Module 6
Ecologie, santé et alimentation, apporter des réponses à tous les publics, y compris les
plus précaires, sur des enjeux essentiels – 3 jours 
Module 7
Capitaliser ses nouvelles pratiques, communiquer et valoriser la démarche entreprise – 2
jours 

FORMATEUR-TRICES
L‘équipe du Moulin Nature
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MODALITÉS D’ÉVALUATION ET ATTESTATION DE FIN DE FORMATION

Test de positionnement avant formation
Test d’évaluation des acquis par des mises en situation
Questionnaire de satisfaction
Attestation de présence et certificat de réalisation

https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


ESPACES VERTS 

ET JARDIN
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INFORMATIONS

Animer, piloter un projet de jardin partagé est une
opportunité enthousiasmante qui participe à la vie de la
cité. Cette formation propose de prendre de la hauteur,
d’apprendre à mieux cerner la demande/commande
initiale, les besoins des usagers et ses propres besoins
en lien avec la complexité du terrain.

LES JARDINS PARTAGÉS, UN

OUTIL DE MÉDIATION

PUBLIC

PRÉ-REQUIS

DURÉE

TARIF

EFFECTIF

Animateurs et bénévoles,
travailleurs sociaux, médiateurs.

Être en situation d’animer,
coanimer un jardin et avoir envie
d’enrichir sa pratique dans une

dynamique de réseau.

Minimum 6 participants, max. 15.

1 jour soit 7h 

OBJECTIFS

Accueillir une diversité de publics pour construire un
projet commun
Sensibiliser à l'alimentation durable, santé et
nutrition
Identifier les possibles, les limites, gagner en
techniques et méthodes pour repartir (re)chargé,
plein d’énergie

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Mise en action : favoriser l’apprentissage par
l’expérience et l’expérimentation
Immersion : Permettre la découverte et l’inspiration
via l’observation directe
Alternance dedans/dehors : Privilégier les temps en
extérieur en s'adaptant à la météo
Intelligence collective : Impliquer les participants
dans une dynamique collaborative 

Inter : 300€/personne
Intra : devis sur demande

EN PRÉSENTIEL

Au Moulin Nature - 7 rue de la
Savonnerie 68460 Lutterbach
et au “Jardin des 4 saisons”
quartier Neppert à Mulhouse
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ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Pour tout besoin d'aménagement ou question sur les modalités
d'accueil, contactez-nous.



CONTENUS ABORDÉS

03 89 50 69 50

formation@lemoulinnature.fr

www.lemoulinnature.fr

NOUS CONTACTER

MAJ LE 30/09/2026

Organisme de formation certifié Qualiopi
au titre des actions de formation

Au cours de cette formation nous vous proposerons, les contenus suivants : 

Caractérisation des différents jardins
Elaborer une définition commune, tout en s’appuyant sur les données
existantes
Cibler les éventuelles difficultés rencontrées en fonction des publics 
Bienfaits physiologiques, psychologiques, écologiques, autonomie alimentaire,
gestion des dépenses
Expression libre « mon ressenti sur mon jardin »
Identifier si le contexte est favorable à une pratique du jardinage selon les
publics, les lieux et les moyens mis en œuvre.
Prendre conscience de sa place et de son rôle en tant que référent d’un jardin
Quelles compétences relationnelles doivent être mises en place ? médiation,
animer les conflits.
Les évènements, aller vers, la communication
Elaborer un guide pratique permettant l’accueil de nouveaux jardiniers en QPV

MODALITÉS PRATIQUES

En présentiel sur différents sites : au Moulin Nature - 7 rue de la Savonnerie 68460
Lutterbach, mais aussi au “Jardin des 4 saisons” et au local Véranda (quartier Neppert à
Mulhouse).

Le Moulin Nature – Association de droit local | SIRET : 42822685600014
Enregistrée sous le Numéro de Déclaration d’Activité 42680139368, cet enregistrement ne vaut pas agrément d’Etat.

NOS PROCHAINES DATES DE FORMATION

Le 2 février 2027

FORMATEUR

Aurélien BONNET, animateur nature, responsable de pôle publics extraordinaires, santé
et environnement au Moulin Nature 
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MODALITÉS D’ÉVALUATION ET ATTESTATION DE FIN DE FORMATION

Test de positionnement avant formation
Séquences de mise en pratique et de transfert des contenus
Test d’évaluation des acquis par des mises en situation
Questionnaire de satisfaction
Attestation de présence et certificat de réalisation

https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


INFORMATIONS

ANIMATION ET CRÉATION

DE JARDINS

Le jardin est un formidable outil de lien social,
d'apprentissage et de transformation. Six jours pour
vous accompagner dans l'acquisition des compétences
techniques et pédagogiques pour animer des projets de
jardinage auprès de publics variés.

PUBLIC

PRÉ-REQUIS

DURÉE

TARIF

EFFECTIF

Animateur·rice·s socioculturels

Aucun, quel que soit le niveau
d’expérience en jardinage et

aménagement d’espaces verts

Minimum 6 participants, max. 12
(binômes privilégiés)

6 jours (3 fois 2 jours par mois
entre mars et juin)

OBJECTIFS

Acquérir les compétences techniques et
pédagogiques pour animer des projets de jardinage
auprès de publics variés
Maîtriser la méthodologie de projet participatif et
développer des postures d'animation favorisant le
pouvoir d'agir et l'inclusion de tous les acteurs
Construire et déployer un plan d'action concret de
jardinage adapté au contexte et aux publics de sa
structure

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Mise en action : favoriser l’apprentissage par
l’expérience et l’expérimentation
Immersion : Permettre la découverte et l’inspiration
via l’observation directe
Alternance dedans/dehors : Privilégier les temps en
extérieur en s'adaptant à la météo
Intelligence collective : Impliquer les participants
dans une dynamique collaborative 

Inter : 1 800€/personne
Intra : devis sur demande

EN PRÉSENTIEL

Au Moulin Nature - 7 rue de la
Savonnerie 68460 Lutterbach
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ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Pour tout besoin d'aménagement ou question sur les modalités
d'accueil, contactez-nous.



CONTENUS ABORDÉS

03 89 50 69 50

formation@lemoulinnature.fr

www.lemoulinnature.fr

NOUS CONTACTER

Organisme de formation certifié Qualiopi
au titre des actions de formation

Au cours de cette formation nous vous proposerons, les contenus suivants : 
Poser les fondations

Le jardin comme outil d'animation socioculturelle
Un jardin au fil des saisons

Techniques de jardinage - Les bases
Fondamentaux du jardinage écologique
Trouver de la matière et des ressources

Jardiner avec les enfants
Adapter sa pédagogie au public enfant
Ateliers pratiques adaptés aux enfants

Jardiner avec des publics apprenants du français
Le jardin comme support d'apprentissage linguistique
Co-construction d'outils pédagogiques

Penser et piloter des chantiers participatifs
Méthodologie de projet avec des jeunes et des adultes
Chantier participatif en situation réelle

Consolider et déployer
Techniques de jardinage avancées et transmission
Construction de projets et clôture
Se construire un argumentaire et valoriser son projet

MODALITÉS PRATIQUES

En présentiel au Moulin Nature - 7 rue de la Savonnerie 68460 Lutterbach

Le Moulin Nature – Association de droit local | SIRET : 42822685600014
Enregistrée sous le Numéro de Déclaration d’Activité 42680139368, cet enregistrement ne vaut pas agrément d’Etat.

MAJ LE 30/09/2026

NOS PROCHAINES DATES DE FORMATION

Les 22 & 23 mars + 4 & 5 mai + 7 & 8 juin 2027

FORMATEUR

Aurélien BONNET, jardinier amateur, animateur nature, responsable de pôle publics
extraordinaires, santé et environnement au Moulin Nature 
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MODALITÉS D’ÉVALUATION ET ATTESTATION DE FIN DE FORMATION

Test de positionnement avant formation
Séquences de mise en pratique et de transfert des contenus
Test d’évaluation des acquis par des mises en situation
Questionnaire de satisfaction
Attestation de présence et certificat de réalisation

https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


INFORMATIONS

Entretenir et gérer des espaces verts, ne se résume pas
à des compétences techniques. Savoir échanger avec les
habitants est essentiel. Cette formation vous aide à
renforcer votre aisance relationnelle : parler de votre
métier de façon positive, transformer des échanges
tendus en dialogues constructifs, expliquer vos
contraintes.

GESTION DES ESPACES

VERTS, BIODIVERSITÉ ET

MÉDIATION AVEC LE PUBLIC

PUBLIC

PRÉ-REQUIS

DURÉE

TARIF

EFFECTIF

Pour les agents et les ouvriers
travaillant dans l’entretien des

espaces verts

Personnes en situation
professionnelle

Minimum 8 participants, max. 12

1 jour soit 7h 

OBJECTIFS

Valoriser les compétences et renforcer la confiance
en soi
Comprendre le sens de son métier
Développer l’aisance relationnelle
Créer une culture professionnelle partagée (si
plusieurs personnes d'une même équipe)

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

De l’alternance pédagogique (temps pratiques et
formalisation théorique, travail en petit et grand
groupe, dedans/dehors)
Des approches dynamiques, ludiques et
participatives
Une prise en compte des besoins et singularités de
chacun

Inter : 300€/personne
Intra : devis sur demande

EN PRÉSENTIEL

Au Moulin Nature - 7 rue de la
Savonnerie 68460 Lutterbach
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ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Pour tout besoin d'aménagement ou question sur les modalités
d'accueil, contactez-nous.



CONTENUS ABORDÉS

03 89 50 69 50

formation@lemoulinnature.fr

www.lemoulinnature.fr

NOUS CONTACTER

MAJ LE 30/09/2026

Organisme de formation certifié Qualiopi
au titre des actions de formation

Cette formation alterne apports théoriques, mises en situation et analyse de
pratique.

Votre expérience sera au cœur du travail : à partir de vos vécus professionnels,
nous construirons ensemble des outils concrets pour valoriser votre métier et
dialoguer efficacement avec le public dans diverses situations, notamment sur les
enjeux de biodiversité.

Des adaptations spécifiques seront mises en place pour les personnes en
situation de handicap, dans le respect des besoins de chacun·e.

MODALITÉS PRATIQUES

En présentiel au Moulin Nature - 7 rue de la Savonnerie 68460 Lutterbach

Le Moulin Nature – Association de droit local | SIRET : 42822685600014
Enregistrée sous le Numéro de Déclaration d’Activité 42680139368, cet enregistrement ne vaut pas agrément d’Etat.

NOS PROCHAINES DATES DE FORMATION

Le 18 février 2027

FORMATEUR

Léo GUTHMANN, animateur scientifique, ingénieur forestier et éco-interprète au Moulin
Nature 
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MODALITÉS D’ÉVALUATION ET ATTESTATION DE FIN DE FORMATION

Test de positionnement avant formation
Séquences de mise en pratique et de transfert des contenus
Test d’évaluation des acquis par des mises en situation
Questionnaire de satisfaction
Attestation de présence et certificat de réalisation

https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=le+moulinnature&rlz=1C1GCEA_frFR1074FR1074&oq=le+moulinnature&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIPCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYCBgNGB4yCggEEAAYgAQYogQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyNDcxajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


AVR

D L L ME J V S

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

MAI

D L M ME J V S

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

JUIN

D L M ME J V S

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

JAN

D L M ME J V S

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

FEB

D L M ME J V S

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28

MAR

D L M ME J V S

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

JUIL

D L M ME J V S

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

AOÛT

D L M ME J V S

2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

1

SEPT

D L M ME J V S

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

OCT

D L M ME J V S

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

NOV

D L M ME J V S

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

DÉC

D L M ME J V S

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

38

2027



FORMATIONS TITRE DATES

PETITE ENFANCE

Accompagner les jeunes enfants en
plein air - p. 7 et 8

9,10 et 11 juin 2027

Stimuler la motricité du jeune
enfant en plein air - p. 9 et 10

2 avril et 15 mai 2027

Animer avec les animaux de la
ferme - p. 11 et 12

31 mars 2027

Lire, dire et chanter dans la nature
- adapté à la saison - p. 13 et 14

19 mai et/ou 10 nov.
2027

Faire vivre un projet jardin avec les
0-3 ans - p. 15 et 16

7 avril 2027

Jouer et créer avec (et dans) la
nature - adapté à la saison - p. 17
et 18

25 mars et/ou 13 oct.
2027

PLEIN AIR

Organiser une itinérance à vélo - p.
20 et 21

9 févr. 2027

Bricoler en accueil de loisirs et en
séjour - p. 22 et 23

25, 26 et 27 janvier 2027

Organiser un séjour - p. 24 et 25 9, 10 et 11 mars 2027

Le feu en accueil de loisirs et en
séjour - p. 26 et 27

16 févr. 2027

TRANSITION

ECOLOGIQUE

Nous consulter

ESPACES VERTS

ET JARDIN

Les jardins partagés, un outil de
médiation - p. 32 et 33

2 févr. 2027

Animation et création de jardins 
J1 et J2 - p. 34 et 35

22 et 23 mars 2027

Animation et création de jardins 
J3 et J4 - p. 34 et 35

4 et 5 mai 2027

Animation et création de jardins 
J5 et J6 - p. 34 et 35

7 et 8 juin 2027

Gestion des espaces verts,
biodiversité et médiation avec le
public - p. 36 et 37

18 févr. 2027

CALENDRIER DES FORMATIONS

RÉCAPITULATIF
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le_moulin_nature

7 rue de la Savonnerie
68460 LUTTERBACH

Le Moulin Nature

NOS RÉSEAUX

Le Moulin Nature

contact@lemoulinnature.fr

www.lemoulinnature.fr

03 89 50 69 50
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